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VIRGINIA é um espetaculo solo, inspirado na vida e na obra de Virginia Woolf, a escritora
inglesa que se tornou uma das grandes vozes femininas da literatura mundial.

A dramaturgia foi concebida como inventario intimo da vida da autora. Em seus Gltimos momentos,
Virginia rememora marcantes acontecimentos em sua vida, sua paixdo pelo conhecimento, 0s momentos
felizes com os queridos amigos do grupo intelectual de Bloomsbury, além de revelar seus afetos, suas
dores e seu processo criativo.

A estrutura dramatlrgica apoia-se no recurso mais caracteristico da literatura de Virginia: a
alternancia de fluxos de consciéncia, capaz de “dar corpo” as vozes reais ou ficticias, sempre presentes
em sua brilhante e perturbada mente. Assim, tanto na vida real quanto na criacdo literaria, as personagens
surgem de sua memoria ou de suas alucinacdes.

Em sua carta de despedida ao marido Leonard Woolf, Virginia expressa lucidez em relacdo a sua
doenca, o enorme tormento causado pelas incessantes vozes em sua cabeca, que a impediam de se

concentrar na leitura e na escrita. Um limite emocional e existencial gue resultou em seu tragico suicidio.



“Meu querido,

Estou ficando louca, tenho certeza. Ndo podemos reviver aquela época horrivel. Estou comecando a ouvir vozes e nao consigo me
concentrar. Entdo estou fazendo o que acho ser o melhor. Vocé me deu a melhor felicidade possivel. Vocé foi, em todos os pontos, o
melhor dos homens. Ndo acho que duas pessoas pudessem ter sido mais felizes até a chegada desta terrivel doenca. Ndo consigo mais
lutar, sei que estou estragando a sua vida, sei que sem mim vocé poderia trabalhar. Vocé poderia, eu sei disso. Vocé vé, nem isso eu estou
conseguindo escrever direito. Nao consigo ler. O que eu quero dizer ¢ que lhe devo toda a felicidade da minha vida. Vocé foi
incrivelmente paciente comigo e incrivelmente bom. Faco questdo de dizé-lo. Todo mundo sabe disso. Se alguém poderia ter me salvado,
teria sido vocé. Tudo me abandonou, exceto a certeza de sua bondade. Nao posso continuar desperdi¢ando a sua vida. Nao acho que duas
pessoas pudessem ter sido mais felizes do que nos.”

Virginia Woolf




“Minha querida Virginia,

Minha relacao com sua literatura comecou aos dezoito anos, quando encenei no teatro uma adaptacédo de seu
romance “Orlando”. Como eu era muito jovem, talvez ndo tenha tido o entendimento total da profundidade da
obra, mas me lembro de acha-la bastante moderna para a época em que foi escrita. Era surpreendente o
questionamento simbolico acerca das questdes de género ali presentes, principalmente por se tratar da primeira
metade do seculo XX. Uma escritora avant la lettre.

Meu reencontro com vocé, Virginia, aconteceu de maneira fulminante ha alguns anos. Eu comecei a me
aventurar na escrita e conheci uma professora de literatura que auxiliava escritores com seu olhar sofisticado,
além de sugerir valiosas referéncias literarias. Divagando entre uma aula e outra, eu disse a ela que tinha vontade
de escrever sobre uma histéria que tivesse uma fluéncia no tempo coexistente, eu queria que as personagens

passeassem pelas varias fases da vida, que dialogassem com elas mesmas no passado, assim como no futuro.



Fluxo de consciéncia, essa era chave. Assim eu poderia viajar em todas as
mentes, por todas as fases da existéncia. E qual foi a minha surpresa? Vocé
tinha revolucionado a literatura alternando os fluxos de consciéncia de forma
brilhante!

Imaginei um encontro ficticio nosso, quando Ihe contaria impressdes de
minhas leituras, falaria de como sua sensivel e aguda percepcao da realidade
me iluminava, o quanto sua personalidade extraordinariamente singular me
inspirava. Li suas biografias, seus diarios, suas memorias. E descobri algo
que me parecia impossivel: sua vida era tdo interessante quanto sua
literatura. Como sobreviveu, tendo os nervos tdo frageis, a tantas tragedias
familiares, as depressoes, as violacdes a sua sensibilidade? Ainda hoje me
compadeco de suas angustiantes crises nervosas.

O desejo de reviver sua existéncia no teatro foi um processo natural.

Desde entdo, todos os caminhos me levaram a vocé, Virginia.

Passei os ultimos anos dedicada a tarefa de tentar fazer um recorte potente e
amoroso de sua vida.

Espero que goste.

Com carinho,

Claudia.”



“Virginia” reune artistas desde sempre comprometidos

com a arte teatral no Brasil.



DIRECAO
AMIR HADDAD

Um dos mais importantes diretores
brasileiros, Amir Haddad revolucionou sua
experiéncia teatral ao criar, em 1980, o
grupo “Ta na Rua”. Ainda ativo aos 84
anos, sua biografia inclui dezenas de
prémios e também trabalhos como ator e
teatr6logo. Sua capacidade de transitar
entre o teatro tradicional e o popular o
tornou conhecido internacionalmente e uma
presenca constante em festivais mundo

afora.




CO DIRETORA

MALU VALLE

Malu Valle é atriz, cantora, professora, e diretora de teatro.

Estreou na direcdo com “Infraturas”, o primeiro espetaculo dos atores
Paulo Gustavo e Fabio Porchat. Dirigiu a COMPANHIA TERRA DE
TEATRO que em 2012 representou a CAL na Rio+20, com o espetaculo
teatral musical “TERRA”.

Participou como atriz de muitos espetaculos, ente eles: “Pixinguinha” e
“Noite de Reis”, dirigidos por Amir Haddad, “Ventania” e “Torre de
Babel”, direcdo de Gabriel Vilella, “Desgragas de uma Crianga”, direcao
de Wolf Maya, “Nada de Panico”, direcdo de Enrique Diaz, “Mente
Mentira”, direcdo de Paulo de Moraes, pelo qual foi indicada como
Melhor Atriz Coadjuvante no Prémio APTR no Rio de Janeiro, em 2011.
Na televisdo, atuou em inameros programas, entre novelas e seriados,
destacando: “Senhora do Destino”, “Chocolate com Pimenta”,
“Malhagao”, “Tempo de Amar”, “Filhos da Patria”, “Filhos de Eva”. No
canal Gloob, interpretou a Dona Marcia no sucesso “Valentins”,

personagem escrito por Claudia Abreu especialmente para ela.



CLAUDIA ABREU
AUTORAE ATRIZ

Claudia Abreu iniciou sua carreira em 1986 participando da montagem de “O Despertar
da primavera”, de Frank Wedekind, com direcdo de Caca Mourthé; em 1991 integrou o
elenco de “Um certo Hamlet”, de Shakespeare, com direcdo de Antonio Abujamra,
recebendo uma indicacdo ao prémio Moliere de melhor atriz no papel de Hamlet; em
1997 atuou em “Noite de Reis”, de Shakespeare, com direcdo de Amir Haddad, trabalho
que lhe rendeu o Prémio Sharp e Prémio Cultura Inglesa de melhor atriz. Trabalhou com
Bia Lessa nas montagens de “Orlando”, de Virginia Woolf (1989), “Viagem ao centro da
terra”, de Jalio Verne (1993), e “PI- Panoramica insana”, de André Sant’anna, Julia
Spadacchini e Jo Bilac (2018/2019). Em cinema, participou de varios filmes, como
“Tieta”, de Caca Diegues, “O que € isso, companheiro?”, de Bruno Barreto, “Guerra de
Canudos”, de Sérgio Rezende, “Desafinados”, de Walter Lima Jr, “O homem do ano”, de
José Henrique Fonseca, “O siléncio da chuva”, de Daniel Filho, entre outros. Em
televisdo, atuou em diversas novelas e series, como “Barriga de aluguel”, “Anos
Rebeldes”, “Celebridade”, “Cheias de charme”, “Desalma”, entre outras. Foi co-autora,

roteirista e produtora da serie infanto-juvenil “Valentins”, do canal Gloob.



VIRGINIA estreou em julho/22 na cidade de S&o Paulo onde cumpriu a primeira temporada
de sucesso, no Teatro do SESC 24 de maio (09/07 a 07/08). Em seguida participou da
programacédo do Festival Teatro em Movimento, em Belo Horizonte, no Espaco Cultural
UNIMED (13 e 14 de agosto/22). Em outubro/22 as apresentacOes aconteceram no Rio
Grande do Sul, 04/10 no Teatro Mauéd em Santa Cruz do Sul, 06/10 no Theatro Treze de
Maio em Santa Maria, 08/10 e 09/10 no Theatro Sdo Pedro em Porto Alegre. Em 21 de
outubro/22 estreou no Rio de Janeiro, no Teatro XP, com 0 mesmo sucesso das temporadas
anteriores, ficou em cartaz até 27 de novembro/22. Em fevereiro e marco de 2023
VIRGINIA fez uma circulacdo por cidades do interior de Sdo Paulo em parceria com 0
SESC SP, as apresentacdes aconteceram em Araraquara, Jundiai, Ribeirdo Preto, Campinas,
Sao José do Rio Preto, Piracicaba e Sdo José dos Campos. Ainda em 2023 cumpriu uma
segunda temporada de apresentacOes na capital paulista, de 24/03 a 30/04 no TUCA — Teatro
da PUC de Sao Paulo. Em seguida realizou apresentacfes em Fortaleza, Mossord, Natal e
Goiania. Fechou o ano de 2023 em uma segunda temporada de apresentagdes no Rio de
janeiro, 20/10 a 26/11 no Teatro | Love PRIO. Em mais de um ano em cartaz a peca ja foi

vista por mais de 30.000 pessoas, tendo realizado 97 sessoes.
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audia Abreu reencena o fim de Virginia Woolf

Escrito durante a pandemia, monologo € primeiro texto dramaturgico da atriz, que se inspira em vida e obra da autora
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Claudia Abreu devora palco ao se equilibrar a beira do abismo

ANALISE
Vivian Masutti

Da surra que Laura levou da
mocinha Maria Clara, papel
de Malu Mader, num banheiro
em cena da novela "Celebrida
de”, de 2004, guarde s6 a feicho
desfigurada de Claudia Abreu,
de 51 anos, que vivia na pele
dessa personagem uma das
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Seu primeiro texto de dra
maturgia tem como ponto de
partida os iltimos momentos
de vida da escritora Virginia
Woolf, que se matou enfiando
pedras nos bolsos e entrando
no rio Ouse, no Reino Unido.

SO nesse palco preto, even
tualmente preenchido por
luzes, a atriz se pde, por tris
do barutho de dgua, a tentar
explicar por que esta ali. Ela
leva um vestido branco rasga
do e, com semblante transh
gurado, comeca a botar pa
ra fora lembrangas por meio
de um fluxo de consciéncia
frenético, caracteristica tao
marcante da escritora brith
nica que da nome a essa pegi

Autora de classicos como
“Mrs. Dalloway” ¢ "0 Quarto
de Jacob”, Woolf compartilhou

m James Joyce ¢ William
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ma técnica, que alterna racio
cinio logico com impressdes
momentineas ¢ processos
de associacho de ideias, que
aatriz conta a vida repleta de
tragédias e surtos mentais que
teve Virginia Woolf.
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Enquanto se agiganta o
beira do abismo e se perde
em lembrancas sem ordem
cronoldgica, se emprestando
ainda 4 outros personagens,
Claudia Abreu vai devoran
do seu publico, que se delxi
levar pela loucura, chegando
ILENTO COM A Atz a w nove
momento de colapso
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monologo sobre a dor da criacdo
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Sesc 24 de Maio apresenta
Claudia Abreu em seu primeiro
solo sobre o universo de
Virginia Woolf

Sesc 24 de Maio - Romeu Ubeda
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Sesc 24 de Maio apresenta Claudia Abreu em seu primeiro solo com
lancamento de livro sobre o universo de Virginia Woolf Com temporada
de 09/07 a 07/08 e direcéo de Amir Haddad, ‘Virginia’ marca a estreia da
atriz como autora teatral. Livro com o texto da peca sera lancado no dia
da estreia pela Editora N6s, que edita Virginia Woolf no Brasil Foto:
Claudia Abreu no espetaculo ‘Virginia’ | Crédito: Rogério Faissal Fotos
em alta resolucéo: Clique aqui ‘Virginia' € o resultado dos varios
atravessamentos que Virginia Woolf (1882-1941) provocou em Claudia
Abreu ao longo de sua trajetéria. A vida e a obra da autora inglesa s&o os
motores de criacéo deste espetaculo, fruto de um longo processo de
pesquisa e experimentacéo que durou mais de cinco anos. Primeiro
mondlogo da carreira da atriz, o solo — em cartaz a partir de 9 de julho no
Sesc 24 de maio — marca ainda a sua estreia na dramaturgia e o retorno
da parceria com Amir Haddad, que a dirigiu em ‘Noite de Reis’ (1997)
Saiba Mais

Sesc 24 de Maio - Romeu Ubeda
8/7/2022 as 15h49 "
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Claudia Abreu: ‘E importante
fortalecer movimentos feministas’,
diz atriz, que leva Virginia Woolf ao
teatro
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AP Fothagrens | Folhapress
Claudia Abreu encarna Virginia Woolf em colapso mental num
palco todo seu
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L

SAO PAULO, SP (FOLHAPRESS) - Neste sébado, dia 9 de julho, feriado paulista que
comemora a Revolucao de 1932, a atriz carioca Claudia Abreu estreia "Virginia“, primeiro

monélogo de sua carreira e primeira peca escrita por ela, no Sesc 24 de Maio.

0 espetaculo, que tem uma hora de durago, se passa nos momentos finais da vida da
escritora britanica Virginia Woolf, que, aos 59 anos, deixou um bilhete de despedida para o
marido e a irma, vestiu um casaco com os bolsos cheios de pedras e entrou no rio Ouse,
perto de sua casa, onde morreu afogada. Seu corpo fol encontrado por um grupo de

criangas trés semanas depois.

"A peca se passa nos Ultimos instantes antes de ela morrer, naquele itimo 3timo de
conscigncia. Quando ela relembra a vida, sem ordem cronolégica, pensa em tudo o que
aconteceu para ela estar ali, com pedras nos bolsos, embaixo d'dgua’, conta a atriz. "E o

inventario intimo dela.”
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Claudia Abreu
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Virginia Woolf
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SABADO E DOMINGO,
1° E 2 DE OUTUBRO DE 2022

VIRGINIA
WOOLF

PRESTES A COMPLETAR 52 ANOS E A
SUBIR NO PALCO CENTENARIO COM O
MONOLOGO ESCRITO E ESTRELADO POR
ELA, A ATRIZ CONVERSOU COM A MIX E
FALOU, COM EMPOLGAGAO, DOS 35 ANOS
DE CARREIRA E DE NOVOS DESAFIOS

Paginas4 a 6
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Agende-se

» O que - Espetaculo Virginia

» Onde - Theatro Treze de Maio

» Quando - 6 de outubro, quinta-feira, 20h

¥ Quanto - Ingressos de R$60 (meia-entrada), R$100 (scliddria) e R$120.

SABADO E DOMINGO, 1° E 2 DE OUTUBRO DE 2022 DIARIO|

Vidade Virginia
Woolf no palco

Claudia Abreu apresenta em
Porto Alegre neste sdbado
(21h) e domingo (18h), o espeté-
culo “Virginia”, no Theatro Sao
Pedro, que é o resultado dos va-
rios atravessamentos que Virgi-
nia Woolf (1882-1941) provocou
em Claudia Abreu ao longo de
sua trajetoria. A vida e a obra
da autora inglesa sao os moto-
res de criacao deste espetdcu-
lo, fruto de um longo processo
de pesquisa e experimentacao
que durou mais de cinco anos.
Primeiro monélogo da carreira
da atriz, o solo marca ainda a
sua estreia na dramaturgia e o
retorno da parceria com Amir
Haddad, que a dirigiu em ‘Noite
de Reis’ (1997). O projeto conta
com a codirecao de Malu Valle.

‘Eu me apaixonei por ela no-
vamente. Fiquei fascinada ao
perceber como uma pessoa con-
seguiu construir esta obra bri-
lhante com tanto desequilibrio,
tragédias pessoais e problemas
que teve na vida. Como ela con-
seguiu reunir os cac
tiona a atriz, que vé ‘Virginia’
como marco de maturidade em
sua trajetoria. Ingressos: thea-
trosaopedro.eleventickets.com.
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INFORME ESPECIAL

Com Raissa de Avila | rassa avil a@agrupoehs.com. b

JULIANA BUBLITZ

nforme espegsi@awhoEa.comb

nstagram@ju_bublitz Twitter @ubublitz

Com 35 anos de carreirae
personagens que marcaram
a TV brasileira, Claudia Abreu
volta aos palcos gatichos
no proximo dia 4, com uma
turné pelo Rio Grande do Sul.
Na bagagem, aatriztrazo
espetaculo Virginia, inspirado
na escritora inglesa Virginia
Woolf (1882-1941).

Primeiro mondlogo de
Claudia, a montagem é fruto
de mais de cinco anos de
pesquisas e marca a estreia
da artista como dramaturga.

- O texto vem do desejo
de fazer algo que me toca,
de falar do ser humano, do
que fazemos com as dores da
existéncia - diz a atriz.

As apresentagdes comegam
por Santa Cruzdo Sul,
no dia 4, passam por

Santa Maria, dia 6, e

i entots INFORME ESPECIAL
Alegre, no Theatro

Sao Pedro, nos dias 8

e 9 de outubro. Mais Com Raissa de Avila | raissa.avila@gruporbs.com.br
detalhes no site
sympla.com.br.
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JULIANA BUBLITZ

informe.espedial@zerohora.com.br
nstagram @ju_bublitz Twitter @jubublitz

A arte salva

Que grande atriz é Claudia
Abreu. No palco do Theatro Sao
Pedro, no tltimo final de semana,
ela apresentou o espetaculo
Virginia, inspirado na vida e na
obra de Virgina Woolf, e encantou
pela entrega. Ao final, aplaudida
de pé, falou da emogdo de voltar
aum dos mais importantes
palcos do Brasil. E concluiu:

— Aarte salva.



“VIVO ABERTA AMUDANCA”

0s 36 anos de carreira, Claudia Abreu, 52, cole

ciona personagens inesqueciveis. Ainda hoje, ha

quem a chame de Clara, de Barriga de Aluguel

(1990), de Princesa Juliette, de Que Rei Sou Eu?
(1989), de Heloisa, de Anos Rebeldes (1993), ou de Laura,
de Celebridade (2002). Mas a preferida do pablico sur
giu em Cheias de Charme (2012). “A Chayene ¢ das mais
populares. Tanto que sempre pedem para retomarmos a
trama”, diz a atriz, contando que, depois de uma recente
foto daquele elenco reunido viralizar, as redes se agita
ram com a possibilidade de a historia ter continuidade,
podendo virar filme ou série. “Existe esse desejo, mas
nao sabemos ainda se sera realizado”, fala. De certo tem
o longa Terapia Vingativa, que deve estrear no ano que
vem, um roteiro que ela esta escrevendo para o cinema,
¢ agora ela aterrissa no palco do Teatro XP Investimen
tos com a peca Virginia, baseada na biografia da escri
tora inglesa Virginia Woolf (1882-1941). Além do desafio
de estar sozinha em cena pela primeira vez em um mo
nologo, esse € seu primeiro texto teatral, escrito durante
a pandemia, quando aproveitou para passar uma tempo
rada morando em Portugal com a familia e cursar pos
graduacdo on-line em artes cénicas na PUC-Rio. Mée de
quatro filhos entre 10 e 21 anos, Claudia estd hoje rodan
do o Brasil com o espeticulo e passa por uma revolucdao
no plano pessoal — ela se separou do diretor José Hen
rique Fonseca, com quem foi casada por 25 anos. “Sere
mos melhores amigos para sempre”, diz em uma franca
entrevista que concedeu a VEJA RI10.

Depois de tanto tempo no oficio de atriz, ja se vé e se apresenta
como roteirista e dramaturga? Ainda ndo. Eu escrevi duas
temporadas de uma série (Valentins), uma pega (Virginia) e
estou trabalhando em um roteiro de cinema, mas a verdade ¢
que ainda me sinto uma novata nesse papel

0 que aprendeu com Virginia Woolf, a quem da vida no palco?
Que excesso de lucidez € o que chamam de loucura e que ser
normal € fazer parte da boiada ¢ nao questionar nada. Lendo
os textos dela, percebemos também que a condigao feminina
nao mudou tanto assim. Os varios tipos de opressao as mulhe
res permanecem, infelizmente, um tema atual

A vida de artista mudou muito nessas quase quatro décadas
de carreira? Mudou. E diria que o primeiro impacto veio da
internet. Depois, na era das redes sociais, perdemos muito no

terreno da liberdade individual, e o valor artistico passou a
ser medido de outra forma: o que conta nao € s6 o talento, mas
também o nimero de seguidores nas redes. Eu, pessoalmente,
nao entro nessa maluquice.

Nao gosta de se expor? Ji somos expostos demais dentro do
trabalho, em cena, quando reproduzimos a realidade ¢ as
emogoes. Entdo, quando ndo estou atuando, ndo fago questao
de estar na midia. Nio preciso dar opinido sobre tudo

Como lida com as redes sociais? Nio tinha nenhuma relagiao
com as redes, nada, mas comecei a me sentir fora do meu
tempo. Ai criei um perfil fechado no Instagram. Depois me
aconselharam a fazer um oficial, e vi que € muito legal, uma

“Na eradas
redes sociais,
ovalor artistico
passou a
ser medido
de outra

orma: o que
conta ndao ¢ so
o talento, mas
tambem o numero
de seguidores.
Nao entro
nessa maluquice”

comunicacao direta, sem filtro, desde que vocé nao violente os
seus valores por niimero de seguidores. Agora, ndo preciso pos-
tar fotos da minha casa, da minha familia, eu acordando e dor-

mindo ou indo a praia. A internet nao pode virar um vale-tudo.

A discri¢io atrapalha em algum grau sua carreira? £ mais inte-
ressante que o publico saiba pouco sobre a minha vida. As-
sim preservo um mistério. Quero que sintam saudade de

S mim, ndo quero que se cansem. O espectador tem que

acreditar na personagem sem pensar nas infor lIIi!\.'l'K‘.\' que

sabe sobre mim. Isso s0 prejudica que ele embarque na ficgao.

'oce tem vontade de atuar até o maximo de idade que puder?
Eu ndo tenho necessidade de estar o tempo inteiro em cena,
mas também acho que isso me salva. Ficgdo é¢ muito bom,
faz vocé sair um pouco da sua vida, dos seus problemas, te
faz pensar em questoes profundas que nao sdo as suas. Vo
¢€ nunca sai a mesma pessoa de uma personagem, sempre
tem aprendizado.

Mesmo evitando a exposi¢ao, circulou a noticia de sua sepa-
racao do diretor josé Henrique Fonseca. Como esta enfren-
tando a reviravolta? A gente passou 25 anos felizes juntos,
realizamos sonhos, tivemos quatro filhos, fizemos uma pro
dutora, mas a vida ¢ movimento. Passei metade dela com ele,
mas estar viva € estar aberta as mudangas. Seremos melho

res amigos para sempre

Como tem sido se ver sozinha novamente? Nio saberia res
ponder a isso. Ainda ¢ muito recente

A maternidade a renovou? Sem davida. E um amor avas
salador. Além disso, la em casa sdo quatro pessoas com
pletamente distintas. Acabo sendo uma mae diferente pa
ra cada um dos quatro. Filhos abrem uma janela para vocé
poder renovar o seu olhar, aprender tudo de novo e rever

conceitos ¢ preconceitos

Qual a diferenca de educar uma crian¢a no inicio dos anos
2000, quando sua filha mais velha nasceu, e nos dias de
hoje? A internet, para mim, € o maior dos desafios, porque
cla abrevia a infancia ¢ a inocéncia. Mas ndo ha como ignorar
sua existéncia Sempre resisti a pr Ulhlg‘.ul. que gera cur iosida-
de e estimula a transgressao. Dou liberdade a meus filhos de

uma forma vigiada ¢ com muita conversa

Como vive a passagem do tempo? Procuro me cuidar, mas
sem paranoias, para manter um rosto que preserve a credibi
lidade e me permita fazer personagens da minha idade. Des
cobri que o importante mesmo € gostar de si mesma.
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Roberto Marinha

‘0 QUE E SERNORMAL?
JA TEMOS MUITOS LIMITES,
TENHAMOS AMENTE LIVRE

que se passa na cabeca
de um suicida nos mi-
nutos de consciéncia que
antecedem sua morte? Es-
sa pergunta sempre intri-
gou Cldudia Abreu. Ela
construiu a dramaturgia
da pega “Virginia”, dirigi-
da por Amir Haddad e co-
dirigida por Malu Valle,
comoum inventario inti-
mo da vida da autora, que
encheude pedras os bolsos
do casaco e se matou afo-
gada no Rio Ouse, na In-
glaterra, em 1941.
“Entdoéassimque semor-
re...”, diz a personagem na
frase que abre o espeticulo.
Refletir sobre a linha ténue
entre sanidade e loucura
tem sido pratica recorrente

CLAUDIA

ABREU TEM
INVESTIGADO
ANATUREZA
HUMANA EM SEUS
PROJETOS,
EXPLORANDO

A LINHA ENTRE
SANIDADE E
LOUCURA

nos projetos recentes de Ca-
cau. Comegou em “Panora-
mica insana”, pe¢a que en-
cenou em 2019, sob direcdo
de BiaLessa, elevantavadis-
cussoes sobre pessoas a
margem da sociedade.

—O que é ser normal? Se
submeter a regras e conven-
¢oes? As vezes, a pessoa s
nao se encaixa. Ja temos
muitos limite na vida. Soci-
al, ético, das préprias travas.
Tenhamos, pelo menos, a
mente livie — provoca a
atriz. — Ninguém sabe o
que pensamos. Podemos vi-
ajar, criar, se abrir paraono-
vo. Se ficarmos fechados
nos proprios dogmas, sé re-
produziremos o que ja vive-
mos e Ni0 Nos renovamos.

O papo filoséfico vem de
uma mulher dvida por in-
vestigar a natureza huma-
na. Um interesse que sur-
giu quando Cacau tinha 30
anos e ja havia construido
uma carreira s6lida como

SEXISENA, 21
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atriz. A vontade de voltar
aos estudos, interrompi-
dos ap6s a escola, fez com
que ingressasse numa fa-
culdade de Filosofia. Mais
tarde, embarcou numa
pés-graduagéo em Artes
Cénicas. O exercicio inte-
lectual deu estofo para o
caminho que ela trilha
agora como dramaturga.

—Cacaué muitocuriosae
dedicada. Uma mulher bri-
lhante — define o diretor
Amir Haddad.

Mas a faceta atriz, como se
véem “Virginia’, estilongede
arrefecer. No ano que vem,
Cacau estreia como protago-
nistado filme “Terapiadavin-
ganca’, de Marcos Bernstein,
sobre uma mae que perdea fi-
lha de forma violenta. Tam-
bém deve estar na possivel
terceira temporada da série
“Desalma” (Globoplay) e pla-
nejacom os companheirosda
novela “Cheias de charme” o
longa das Empreguetes, per-
sonagens do folhetim.

(Maria Fortuna)
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Ainda ha muito o que
se resolver na relaciao
entre homem e mulher’

ldudia Abreu orgulha-
se de uma conquist
seu espetaculo Virginia
completou 60apresen-
tagoes desde a estreia, em ju-
Ihodoano passado. “Minha sa-
tisfacdo € por ser meu primei-
ro mondlogo em cena e tam-
bém meu primeiro texto tea-
tral”, conta ela, que estara em
cartaz até 30 de abril no teatro
Tuca, em Sao Paulo.
Apecaéoresultado de mui-
ta pesquisa e reflexiio sobre a
escritora inglesa Virginia
Woolf (1882-1941), cujaobraal-
terou as bases estruturais da
prosa romanesca de sua épo-
ca. Dona de um estilo inova-
dor, Virginia construiuuma es-
crita brilhante em meio a uma
vida marcada por desequili-
brio mental, tragédias pes-
soais e varios problemas. Alite-
ratura, portanto, funcionou co-
mo uma vélvula de escaj
qual o fluxo de con.
marca os didlogos e as tramas.
Foi essa pluralidade de vo-
zes que inspirou Cldudia a es-
crever o mondlogo, que come-
¢a no exato instante em que
Virginia afunda no Rio Ouse,
gracas as pedras colocadas nos
bolsos de seu casaco, consu-
mando enfim o suicidio ha
muito desejado. “E nesse ins-
tante que ela ouve vozes fami-
liares, fazendo umretrospecto
de sua vida”, conta Cldudiaem
conversa com Ubiratan Bra-
sil.

Desse longo convivio com
Virginia Woolf, qual foi seu
aprendizado?

Passeia refletirmais sobre con-
dicao mental e emocional de
pessoas que saem da curva:
elas logo se tornam um estig-
ma. Quando se tem um proble-
ma fisico, é normal buscar aju-
da de um profissional. Mas, se
o problema ¢ mental, muitas
vezes a pessoa se fecha e niao
procura auxilio, pois seria o
mesmo que exibir uma falha.
Parece que vocé é mais fragil,
mais desequilibrado que os ou-
tros. Lembro de uma prima de
meu avo que, por ser ‘diferen-
te’, viveu anos escondida.

Mas a situacio melhorou?
Sim, hoje felizmente se pensa
de forma mais humana. Na pe-
¢a, hd uma fala importante da
irma de Virginia que traca esse
limiar: “Até que ponto alguém
élouco ou quase louco?”. Essa
éuma reflexio constante da pe-
caeagenialidade da obra litera-
ria de Virginia nasceu disso, de
pensar constantemente sobre
sua situacao. Sua sensibilidade
era tamanha e se reflete em
seus livros, que traduzem bem
sua consciénciade sentir e pen-
saralém. O excesso de lucidez
sempre € visto como loucura.
Para Virginia, a literatura foi
sua salvacdo, pois refletia so-
bre sua condigao, mas foi tam-
bém o abismo marcado pelo
suicidio.

DANIEL TEDEIRA/ ESTADAD

Cliudia Abreu completou 60 apresentagdes de ‘Virginia'

“Quando se tem um
problema fisi
normal buscar ajuda
de um profissional.
Mas, se o problema ¢
mental, muitas S a
pessoa se fi > ndo
procura auxilio, pois

1 0 mesmo que
exibir uma falha”

co, ¢

“Na peca, hd uma fala

importante da irma de
irginia que traca esse

Vir
limiar: ‘Até que ponto
alguém é louco ou
quase louco?””

Cléudia Abreu

Atriz

Como seu texto dialoga
com o da Virginia?
Pelo fluxo de consciéncia. Um
dos motivos que gdevaram ao
suicidio foram zes que ela
dizia ouvir senfgarar. Na peca,
o fluxo é formado por vozes
que marcaram a vida dela e is-
so ajuda a contar sua histéria.
quando deixo de falar como
Virginia e assumo outro perso-
nagem, o presente se impde.
Tive essa percepgao durante
os ensaios, a montagem ficou
dinimica, mais forte. Sio mui-
tas camadas de sentimentos

Vocé tem preferéncia por
alguma obra dela?

Entre os romances, prefiro As
Ondas por seu texto mais subje-
tivo, sem didlogos, com poten-
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te forca poética. Ela faz uma
descri¢dao muito profunda de
sentimentos, tanto de si mes-
macomoda realidade. Sdosen-
sagOes muito intimas, mas Vir-
ginia consegue traduzirem pa-
lavras com muita precisao. Pa-
reciaque ela estava descreven-
do o meu eu profundo. Muitas
lembrancas que perdi foramre-
cuperadasa partirdaleiturade
seus textos. Virginia ndo deixa
escapar nada.

E o que dizer da condicio
feminina?
Virginia foi uma das primeiras
feministas, pois refletia sobre
a condi¢io da mulher. Ela po-
deriater ficado paralisada dian-
te da situagdo, como era nor-
mal na época, mas preferiu es-
crever,damesma forma que fi-
zeram Jane Austen e as irmas
Bronte. Virginia conseguiu dar
voz para situaces muito deli-
cadas. Veja o romance Orlan-
do, em que trata da transposi-
o de género. Isso foi em
1928! Virginia pensou em falar
do assunto de uma forma po-
pular, uma atitude corajosa. Ja
em Mrs. Dalloway, ela escreve
sobre o desejo feminino, refle-
tindo sobre uma questio pes-
soal ao tratar da relagdo entre
mulheres baseada em sua pai-
xdo pela também escritora Vi-
ta Sackville-West. Assumir
seu desejo por meio da escrita
¢é um ato de modernidade.

Mas a situacio nio mudou
muito, nio?

Infelizmente ndo alterou mui-
to nos tltimos 100 anos. Basta
lembrar do tiro que Malala re-
cebeu simplesmente por que-
rer estudar. No Brasil, aindaha
muito o que se resolver narela-
¢do entre homem e mulher.
Lembro de uma frase de Simo-
ne Beauvoir, cujo sentido vale
paradiversas situacoes. Ela di-
zia: “Em uma guerra, a mulher
éaprimeiraaperderseusdirei-
tos”, ou seja, € obrigada a abrir
mio de seus sonhos. Isso ain-
da é muito atual. @
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Claudia Abreu inicia
segunda temporada do

monologo 'Virginia' no
Rio: 'Foi uma lufada de
novidade'

Peca marca a estreia da atriz como
escritora teatral em seu primeiro
solo: 'Me jogar sem rede de
protecao’

e

Em cena na pega. a atriz vive nove mulheres

Naiara Andrade
s ancrade@estrat e

irginia. Ao ler esse no

me, qual famosa lhe

vem & mente? Se a pri

meira em que ve

sou foi a de sobrenor
Fonseca, influenciadora que colecio.
na dezenas de milhdes de seguidores
nas redes sociais e de reais na conta
banciria, passou longe da que tem
feito a cabega de Cliudia Abreu nos
(iltimos tempos. Durante cinco anos,
a atriz pesquisou a vida e a obra da
conceituada autora inglesa Virginia
Woolf (1882- 1941), e, a partir de tw
do 0 que compreendeu ¢ sentiu com
seus textos, Montou o primeiro Mo:
nélogo de sua carreira

— “Virginia” ¢ fruto da identifica

30 que eu tive com a literatura dela
Bateu fundo. Parecia que ela estava
me lendo, e ndo que eu a lia. Muitos
aspectosde suavida téma ver com o
dos os tempos. A situagio da mulher
na sociedade ndo mudou tanto em
cem anos — observa Cliudia, que in
terpreta outros oito papéis no palco,
além da personagem-titulo: — Sdoas
vozes da consciéncia, dos pensamen-
tos de Virginia em seus dltimos ins-
tantes de vida, enquanto afundava
fum rio, com os bolsos cheios de pe-
dras, a0 cometer suicidio.

mas eu nio teria nenhum preconcei
t0. S6 niko foi 0 meu desejo até entio.
Cliudia reforga que nio quis escre
ver uma pega hermética, sofisticada,
voltada apenas para os entendidos na
obrada escritora britinica. O objetivo
¢atrair todas ¢ todos:

Eu optei por falar sobre a huma
nidade de Virginia. De como ela se
tormou a mulher grandiosa que foi
apesar dos sinais de loucura, das
opressbes, das privagdes... Eum espe-

«Tenho que honrar
esse publico quetema
TV aberta como tnica
possibilidade de
diversao»

thamento para o péblico, indepen-
dentemente da classe social de que
faz parte. Tem gente que fica muito
emocionada e vem conversar comigo
20 fimda apresentagio. Se sentem to-
cadas por algum ou virios dos temas
abordados. Seja a saide mental, o
abuso, a opressdo ou até porque fo-
ram salvas pela literatura. Em meio &
pandermia de telas que vivemos, o tea-
tro é um lugar importante para se es-
tar. Por uma hora, detxar o celular de
lado e falar sobre questdes da existén-
cia. Isso para mim ¢é transformador.
553 i

Uma das pioneiras do
do homoerotismo, Virginia Woolf
passou por tragédias pessoais

Para falar sobre a mie dela, eu
Cit0 2 Opressio no casamento, porque
ela morreu de esgotamento. Ja Virgi
nia sofreu abuso sexual dentro da fa:

«Nunca me interessei
por mulher, mas ndo
teria preconceito. Acho
que toda forma de

amor vale a pena»

milia (por um meio-irméo) e sofriade
depressio. Ainda crianca, naoteve di-

reito a estudar em escola, s6 0s ho-
mens podiam na época.

otecadopai.E
no dentro da hist x: sentia de
sejo por mulheres, ainda naquele inf

cio do século 20. O livro “Orlando”,
claescreveuparaaamante —detalha
a atriz, que, separada hi um ano e
questionada se assumiria seu amor
por uma outra mulher, afirma: —
Acho que toda forma de amor vale a
pena. Nunca me interessei por uma,

‘VIRGINIA®

dia 12, Cléudia diz que o fato de estar
sozinha no palco pela primeira vez a
afastou da zona de conforto.

— Tive certa resisténcia em fazer
um monélogo porgue gosto de con-
tracenar, adoro 0jogo cénico, 0 cama-
rim animado. Mas essa experiéncia ti-
nha que ser radical. O momento da
morte de Virginia é tio solitirio, con.
tando sua histéria em seus dltimos
instantes de consciéncia... — explica
ela: — Escrever um texto meu sobre
uma pessoa tio complexa ¢ interpre-
ti-lo sozinha, com recursos proprios,
foi uma viagem de alto risco, Mas, a
essaaltura da minha vida, quero mais
& correr riscos, né? Poder apresentar
algo diferente para o piblico, e ndo o
que jd sei que di certo e que nio vai
me provocar.

Piblico este que a acompanhou
por 36 anos pela TV Globo, aplau-
dindo personagens icnicos de sua
carreira, como a Chayene de “Chei
as de charme” (2012), a Vitéria de

Belissima” (2005) e a Laura de
Celebridade”, para citar apenas
trés. Longe das novelas desde “Allei
doamor” (2016), ela conta que ter-

Teatro| Love Prio: Jockey Club Brasilei
ro (Av. Bartolomeu Mitre 1.110. Leblon),

Sex e 5db, as 20h: dom. s 19h. RS 90

(inteira), pelo sympla.com.br. Até 26 de

novembro. 14 anos.

Claudia Abreu detalha desafios de estar no palco
sozinha em seu primeiro mondlogo, ‘Virginia’, sobre
autora pioneira do feminismo e do homoerotismo

MERGULHO PROFUNDO
NUM RIO DE REFLEXOES

minou de gravar em Sio Paulo, no
dia do seu aniversdrio, a séric médi
<a "Sutura”, do Amazon Prime Vi
deo, em que vive uma cirurgia

— No mesmo dia, voltei pro Rio,
comemorei a nova idade com
um jantar em casa e, na se-
quéncia, fui pra Bahia,
Aproveitei quatro dias 1
¢ agora estou de volta
para apresentar a pea.
Eu gosto de viver bem
— afirma Claudia, di-
zendo-se aberta a con-
vites para novelas: —
Nio é todo mundo
que pode pagar pelo
streaming. Tenho que
honrar esse piiblico que
tem a TV aberta como
unica possibilidade de
diversio. Sio pessoas
que, porventura, nio
podem ir a0 teatro, mo-
ram longe ou nio tém
dinheiro para o ingres-
s0. Num pais como o Bra-
sil, ¢ muito importante
fazer novela, uma
arte tio demo-
critica.
Sempre
vaiser.

Sofzinha com
9 mulheres

» Cldudia Abreu brilha em mondlogo sobre a vida da
escritora Virginia Woolf em que faz diversos perso-
nagens e fala dos desafios de ser mulher. PAGINA 1Y
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Todo dia é dia de se divertir no Rio de Janeiro GOIS

ENTRE CARROS, y e ————

NAVIO E AXE

BAIANO ), < il | p— Os novos rumos

A 1 de Claudia Abreu

GRATIS Vai ter conhecimen- apresenta o mondélogo

to, mas também muitamusi-  sobreavidaeaobradaescri

ca. Hojeeamanhd, 0 1°Festi-  tora inglesa Virginia Woolf. H ) ) £ . ——
valdaCiéndaocupaaPraga  Sexesab, as 20h. Dom, as 1% . it ] -~ Claudia Abreu, 52 anos.quedelxoua I'VGlobo

Mau4 com estandes, ofici 5. A s e T i 25/ . = depois de 37 anos, esta cheiade planos: “Penso que é

nas, atividades e conversas, b i um bom momento ter independéncia para poder ter

novas experiéncias, ainda mais com o mercado de

i streaming tao aquecido”, diz. A atriz estd gravando
o Gitan Jazz Fest embalaa § b e f, & 2 T asérie “Sutura”, para o Prime Video, na qual

de Emogoes (21h30). / Praca Nossa Senhora da / \ { : interpretauma cirurgii famosa, adoradae

temida, que passa por um traumae tem

além de um palco comshows

nhaéav > Tere Paz, em Ipanema, com mui

e 1 .
17h y X mt stronom

can B ADY G coquetelaria. No encerra W : - : ‘,‘ \ dificuldades de voltar aatuar: “Mas
ando c¢ mento tem shows de Toni * i | sempre que tiver um bom convite,
urido e da Banda Vitéria nie c 253 aM 0.qu Ma ‘\\ voltarei a Globo, com a qual sempre tive
Riread prt el uma relacdo deliberdade, tantono
partir Sib e > até o diz ! \ desejo de nio renovacio, quanto na
Templo do carnaval carioca, ~ dom, a partir das 12} 5 e A I sediaa 20 escolha de projetos. Sempre fui muito

a Praga da Apoteose vira ter-

; A S O bem tratada e tenho afeto por tudo o que
mana, quando acontece a  GRATIS O navio maisbonito v . entes decorados. O terreno, 3 Lokl 2 oz
areta Rio, que terétrios do mundo. E assim, sem fal 3 com45mil m?, abrigaaindaa g Elatambém fez um podcast de ficgao
ows e festas. samodéstia,queaembarca . - primeira capeladoestado, d B Puaumaplatafonna_qugestéenuando
udia Leitte com  ¢ao escc a italiana Amerigo : . 1603 l\‘::uI aro 80. Dom, tera no Brasil: “E uma histéria incrivel sobre
sroove e Alinne Ro-  Vespuccio se anuncia ao 1 g ] 1 h. Sex e sab, -3 . PR Z
sa, e festa Oculto (: ]).H(H .I;kl!‘..ll em terrtorio cano - - s12has21h RS 35(t eRS$ umprocessOde trml(;aOdegenero
das 18h). Sab: Ivet ca, no Pier Maua. Durante ’ . 50 (quaa dom), dentro de uma familia”
com Pedro Sampaio e Baba-  trésdias, obarco—que tem == Além disso, nodia 20, agora, no Teatro
doNovoy e festa joy. De ais de cem metros de y Prio, no Jockey Club, Cliudiareestreiaa
Daniela Mercury, que co- comprimento e estidando GRATIS Acelerando de volta Sl
memora 40 anos de carreira  a » mundo com uma para o passado. Raridades peca “Virginia”. Trata-se de um textoque
com participagio de Luisa tr o de 264 militares automobilisticas, como o ela escreveu sobre aescritorabritanica

ete Sangalo e ficard aberto a visitacio, y Rolls Royce Phantom 111 de VirginiaW’olf(1882—1941): [: muitobom
1937 e os modelos Hofstet

s Forrari Tastarossa 4o poder subirno pal.co e f{la.ro quevocé
algumas das 150 preciosida- realmente quer dizer. Elibertador™.
das 10h30h a des reunidas no Village Maravilha!

las 14h30as 1 Classic Cars, no centro ¢
eventos do Villagem Mall,

de 19 a 29 de outubro. Tam

Construido em 1924, o casa bém estio expostos micro.

Ana Claudia Guimaraes

» historico que abrigaa Cz . carros,
com “Virginia", no Teatrol  sa Maternal Mello Mattos K 5 - brinque

Love Prio. Sob direcio de no Jardim Boténico,
- i

Amir Haddad, a atriz, que aberto pela primeira vez ao
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R' CIDADE BEIRAMAR | COMER&BEBER | PROGRAME-SE | CRIANCAS |
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e . . s °
Claudia Abreu conquista titulo de carioca do ano
em teatro
Com o primeiro mondlogo da carreira, a atriz arrebata plateias pelo Brasil e orgulha-se de ter conquistado a
liberdade de dizer — e fazer — o que quer

Marcela Capobianco

Claudia Abreu: atriz arrebatou o piblico com o espetaculo Virginia, que marca sua estreia em monélogos e como dramaturga (Bob

- Wo VDivulgagao)
Viver é uma selvageria. A frase seca e afiada é dita por Claudia Abreu
bem no inicio do mondlogo Virginia, o primeiro de uma exitosa
carreira de 37 anos de servicos prestados a arte. Foi em plena
pandemia que a atriz resolveu escrever para teatro, i inando como
teriam sido os minutos finais da vida da britanica Virginia Woolf (1882-
1941). Incluiu no roteiro temas caros a escritora, como opressao,

-

NASCIDAS AQUI OU ADOTADAS PELA CIDADE, QUINZE [ st ot o e
PERSONALIDADES QUE FIZERAM HISTORIA

Assinado de foﬁﬁgd"d‘ ”b“f'” ! " ) .
| d|g|ta| por EDIENE1 chato nao ter ninguem para tre a dl';‘llﬂ.’lﬂll'gl(]
RI BEl RO RIBEIRO DOS acabou exigindo esse trabalho soli . Foi um risco alto, mas me

DOS SANTOS:15147887us 0 d fio”, conta ela, que bancou a ucdo do préprio bolso e,
268 ’ ao longo 23, lotou plateias no Rio, e 10 Paulo, no Sul e no

SANTOS:15 Dados: 2024.02%58¢%ste:
147894268 1410:39-03
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